GORUSLER

Etik Bunun Neresinde?

Giderek, diistinen toplum olmaktan dayatilan
toplum olma yolunda hizla ilerledigimiz igin
“etik” gibi diistinmenin en saygin alanlarindan
biri olan kavramin da niteligi sorgulanir
olmustur. Iligkinin oldugu her noktada degerler,
haklar, sorumluluklar, saygi gibi nitelikler de
devreye girer. Bunlarin s6z konusu olabilmesi
icin farkindalik ve bilis gereklidir. Bilginin
Oziimsenmesi farkindahig artiracak, artan far-
kindalikla yeni bilgilere ulasim s6z konusu ola-
bilecektir. Bu déngiiniin en temel 6gesi diistine-
bilmektir. Diistinebilmek sozctigii ayni1 zamanda
iki eylemi barindirir: Diistinmek ve bilmek. Her
ikisine de hakettikleri 6zen ve emegin gosterilisi
evrime yapilmis 6nemli katkiy1 olusturacaktir.

Varolusun giicti diistinebilmeyle kosuttur. Bu
nedenle diisiinmeme bir yokolus siirecinin gos-
tergesi olabilir. “Ben senin yerine diigiiniiyorum,
senin diisiinmene gerek yok” yaklagimi aslinda
“Ben seni yok ediyorum” ya da “Seni yok say1-
yorum” demenin gizil bir bi¢imidir. Bu zaman
zaman bir annenin ¢ocuguna asir1 koruyucu
yaklasiminda oldugu gibi iyi niyetle yapilabilir
ama ¢ocugun yetileri korelir, 6zgiiveni orselenir.
Ya da 6rnegin egitimden yoksun birakarak, tel-
evizyon basinda kosullandirarak hesapli bir
bigimde kayiplar yasatilarak yapilir. Ama timii
¢ok olumsuz sonuglara yol agar. Farkindalik bu
nedenle énemlidir.

Neyi, ne kadar, nasil, ne i¢in diistindiigiimiiziin
ayirdinda olmak iligkilerimiz icin de belirleyici
olmaktadir. Kurallar, toreler, yasalar, ilkeler
iligkilerin bicimlenmesinde 6nemli rol oynamak-
tadir, farkindaliklar sonucu olusmuslardir. Bu
nedenle dogmalardan farkli olarak bir devinim
igcinde olmalari, kosullara gore sorgulanmalar:
gerekmektedir. Saglikli sorgulamalarin yapilma-
st 0zlimsenmis deger sistemleri ile anlam kaza-
nir. Ozenti, kulaktan dolma, kosullandirilmis,
dayatilmis yaklasimlar diistinen bir beynin
iirtinti olamaz.

[ligkiler daha dar anlamiyla insan-insan arasinda
diigtiniilmektedir. Oysa genis anlamiyla insanin
yasaminda varolan tiim canlilarla olan iligkiler,
haklar, sorumluluklar, baglilik, saygi vb. gibi

duygular temelinde diistiniilmeli, gbzden gegi-
rilmelidir. Bu nedenle ¢agdas ve akilc1 yaklasim-
larda insana, hayvana, cevreye, dogaya karsi
olan hak ve sorumluluklara yonelik iligki bigim-
lendirmeleri yapilmaktadir. Bu bi¢imlendirme-
lerde yasalar kadar toreler de gézéniinde tutul-
maktadir. Etik, sozliik anlamiyla “Torebilim ya
da ahlakbilim” olarak adlandirilmaktadir. Bu
durumda toreler de bilimsel bakis agis1 siizge-
ciyle dogrulanmali,  degerlendirilmelidir.
Ornegin, komsumuzun evinde bir kayip
yasanirken, bizim evimizde neseli miizikler
calip eglence diizenlememizin 6niinde hicbir
yasal engel yoktur. Ancak boyle bir davranis
“etik” bulunmaz, ahlak siizgecinden ge¢mez.
Mligkiler {izerinde diisiinebilmek dogmalardan
kurtaran Snemli bir zenginliktir. Tartisilmayan
ve diistintilmeyen dogmatik inanglar ise kisir,
kosullanmis ve yonetilen bir yasamin bekgileri-
dir.

Kavramlar, tizerlerinde distintildiikleri zaman
anlam kazanirlar. En istendik yaklasim bicimleri
ya da degerler bile diistintilmediklerinde ici bos,
kof birer sozciikten Oteye gidemezler. Son
zamanlarin giincel ve yiikselen degeri etik de
diistinmeden yapilan uygulamalardan payina
diiseni almaktadir. “Etik Kurullar1” isleyis
bicimleri etik ihlal 6rnekleri ile doludur. Son
yasanan &rnekte, Universite biinyelerinde kuru-
lan Etik Kurullar kaldirilmig, yeni kurullar
olusturulmustur. Bilimsel arastirma destegi
almak igin TUBITAK bagvurularinda 10 Eyliil
2009 tarihinde varolan Etik Kurullardan onay
alimi bilimsel ¢alismalar agisindan Orseleyici
orneklerle doludur. Ankara’da iglev goren tek
kurul olan Keci6ren Arastirma Hastanesi Etik
Kurulu gortistilmesi olanak dist bir bagvuru ile
karsikarsiya kalmistir. Buna baghi olarak
TUBITAK, yalmz bagvuru yapildigina iligkin bir
belgeyi yeterli saymak zorunda kalmistir.
Bagvuru evraklarinin doldurulmasi daha sorun-
lu bir konuyu ortaya ¢ikarmustir: Formlar “klinik
aragtirmalara” gore hazirlanmis, alan aragtirma-
larma yonelik herhangibir ¢alisma bulunama-
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mustir. Onerilen “ilag dis1 arastirmalar” formu
ise diger formlarmn aym c¢ikmustir. Bir alan
aragtirmasini ~ “kullanilan ilacin yan etkileri,
mortalite beklentisi” vb. degiskenler acisindan
ne derece bilim etigi ile bagdasir, sorgulanmasi
gerekir. Bu sorularin yanitlarinin bog birakilmasi
kolay bir uysal uyun siirecidir. Oziin ne
oldugunu fark etmeden yiizeyel ¢oziim yak-
lagimidir. Bilim insanlar1 yapilmasinda gerekli-
lik olduguna inandig1 bir arastirmanin gergek-
lesmesi ile uygun olmayan bir formun doldurul-
masi ikilemi ile karar vermeye zorlanmaktadir.
Her iki segenegin secilmesi ya da secilmemesi
durumlarinda etik ihlallerin olacag: agiktir. Bazi
etik kurul bagkanlarinin alan aragtirmalarim
degerlendirilmesi amaciyla almamalar1 dogru
bir yaklasimdir. Ancak ortaya ¢ikan sorunlar
yetkililere ulastirma ve geri cevirme gerekgeleri-
ni saghikl bir bicimde aktarma goérevini de {ist-
lenmeliler. Bu yaklagim bi¢iminin ortaya gikar-
dig1 bir gercek daha vardir: Aragtirma, yalmz
klinikte yapilir ve ilag ya da girisim temellidir.
Bu inang nedeniyle, alan arastirmalari icin ayr1
bir degerlendirme yaklasimi olusturmaya gerek

gortilmemistir. Sosyal bilimlerin de insanla
calistigi ve bilimin ana alanlarindan birini
olusturdugu, etik dogrular1 ve yanlislarinin
oldugu fark edilmemistir. Bu bile tek basina
bilim etigi agisindan ¢ok 6nemli bir etik ihlaldir.
Tim bilim alanlariin ¢ok yo6nlii diistinebilme,
farkli bakis acilari ile zenginlesebilme olanagin
kendilerine ve digerlerine saglayabilmeleri gere-
kir. Digerinin ayirdina varmamak, sayg: duyma-
mak, yok saymak ya da otelemek en ¢ok bilim
alaninda sorun yaratacak, kisir ve kisitlh bulgula-
ra yol acacaktir.

Soran ve sorgulayan, ilke ve degerlerin farkinda
olan, bilimsel bakis agisini yasam bigimi kilan,
haklar ve sorumluluklarla barisik insanlar diin-
yay1 daha yasanasi kilacaktir. Onemli olan
diistinebilmek ve davranabilmektir.

Sayg1 ve sevgilerimle
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