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SBS: Esitsizlik caginin sinavi

Beyin gelisim huzindaki esitsizlik SBS adaylarii nasu etkiler?

Iyi sayilan okullarm az, o okullarda okumak
isteyenlerin ¢ok sayida oldugu durumlara
¢6ziim olarak getirilmis SBS ya da OKS gibi
topluca girilen sinavlara degisik zeminlerde iti-
raz edilegeldi. En ¢ok tizerinde durulan konular-
dan birisi, bu smavlara hazirlanma stirecinin
ciddi esitsizlikler igerdigi oldu. Kurslar, 6zel
ogretmenler gibi mali kaynak gerektiren durum-
lardaki esitsizlikler ise, ya tarikatlarca isletildigi
sOylenen dershanelere firsat sagladigi, ya da
smifsal ayricaliklar: keskinlestirdigi icin yogun
elestiriler aldi. Kimsenin pek kulak asmadig1 bu
onemli itirazlara, ben de bir perspektif eklemeyi
deneyecegim. Dergi okurlarimin elestiri ve
katkilar1 ile tartismaya katilmalarini beklerim.

Gelisimlerinin esitsizliginde, sosyal ya da
ekonomik farkliliklar1 da asan, beyin gelisimine
iligkin bir diizensizlik 6énemli bir rol oynuyor.
Nasil bir diizensizlik? Insan beyninin gelisim
stirecindeki iki ana islemden ilki gri maddedeki
dallanma ve budanma ile gerceklesir. Gri mad-
denin 10-12 yag civarinda maksimum kalinliga
ulagsmasinin ardindan hizlanan kortikal incelme,
ikinci islem olan beyaz maddedeki artista bir
hizlanma ile eslenir. Bunun pratik sonucunda,
beyaz maddenin yas ile artisina paralel olarak,
daha az gri madde ile en az kortikal incelme
oncesindeki kadar zihinsel etkinlik saglanir. Bu
zihinsel etkinlik artisi, daha hizli islem yapma,
“bir bakista anlama”, “cevabin hizla akla gelme-
si” gibi sinavlara iliskin becerilere yansiyacak
cinsten bir degisikliktir. Yaglilarin kendilerinden
daha zeki ¢ocuk ve genglere gore daha etkin
problem ¢oziiciiler olmalarinin, konular1 pekiyi
bilmeseler bile akil yiirtitme ile sorunlar: asa-
bilmelerinin, deneyimlerini kullanabilmelerinin
sirr1 bir parca da bu gri/beyaz oraninin
dismesindedir.

Ozetle, beyindeki gri maddenin zaman iginde
azalmasi, beyaz maddenin ¢ogalmasi beyin
gelisiminin 6nemli bir gostergesidir. Ozellikle
“problem ¢oztimii"ne doniik akil ytirtitme
becerilerinin, birikmis deneyim ve bilginin kul-
lanimin bu gelisimsel gosterge ile iliskisi oldugu
diistiniilmektedir. Gelisim hamlesinin énemli bir
basamagi 11-14 yaslar arasinda gerceklesir.
Hemen her c¢ocuk bu doéneme 11 ile 14 yas
arasinda bir dénemde girer. Yaklasik 11 yasmna

kadar iyi kotii esit ivmeyle ilerleyen beyin
gelisim hizi, bu gelisim hamlesi déneminde,
kisiden kisiye biiytik farklar gostermeye baslar
(Shaw P ve ark. 2006, Nature 440:676-679).
Benzer sinav uygulamalari (ge¢miste oldugu
gibi) ilkokul yillarinda yapildiginda, heniiz
gelisim ivmeleri arasindaki makas heniiz ¢ok
ac¢ilmamistir. O donemde, gelisim diizeylerinde-
ki farklilik, ivme farkliligindan ziyade o anda
gelebildikleri noktanin bir yansimasidir; nis-
beten mutlak bir deger tasir. Sinava hayatin o
doneminde “yakalanmis” olmak, beyin gelisim
stirati esitsizliginin etkisini yansitmaz. Lise
cagindaki tiniversite adaylarinda ise, gelisim
hizlar1 artik tekrar birbirine yakin diizeye
erismis, gelisimin temel basamaklar1 ola-
bildigince tamamlanmistir. Aradaki farklar iyi
kotii kesinlesmistir. Bu yas grubundaki baslica
istisna dikkat eksikligi-hiperaktivite bozuklugu
(DEHB) tanili ¢ocuklardir; DEHB’deki beyin
olgunlagma stireci hem frontal alanda, hem de
global olarak ortalama 3 yil ileriye kaymuistir
(Shaw P ve ark, 2007, PNAS; 104: 19649-19654).

Cocuklar arasindaki kapasite ve egilim farklilik-
larinin hentiz kesinlesmedigi, ama farklilik olus-
ma stiratlerinin de birbirinden alabildigine fark-
I1 oldugu 11-14 yas déneminde kiyaslamali ve
siralamali Olgtimler yapmak, birakin toplumsal
ve esitlikci egitim perspektifini, yarismaci per-
spektif acisindan bile adil degildir. Hem yas gru-
plari, hem de cinsiyetler arasinda beyin gelisim
hiz1 agisindan esitsizligin en yiiksek oldugu 11-
14 yas dénemini ¢ocuklarin geleceklerinin belir-
lendigi smavlarla doldurmak biiyiik bir esitsiz-
lik ve zarar dogurmaktadir.

Gelisimleri dogal dagilim geregi esit olmayan ¢ocuk-
larn, beyinsel ve zihinsel gelisimlerinin en esitsiz
oldugu donemde, sadece sorularda esitligi saglayan
bir smavlar dizisine girmelerini adaletli gormiiyo-
rum.

Sayg1 ve sevgilerimle

Dr. Yank: Yazgan, Istanbul

Cocuk ve Genglik Ruh Sadlyoy Dergisi : 16 (3) 2009

165



120




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


